
 

 

原文 翻译 

于是佛告弥勒菩萨：「汝行诣维摩诘问

疾。」 

弥勒白佛言：「世尊！我不堪任诣彼问疾。

所以者何？ 

忆念我昔为兜率天王及其眷属，说不退转

地之行。时维摩诘来谓我言： 

『弥勒！世尊授仁者记，一生当得阿耨多

罗三藐三菩提。为用何生得受记乎？过去

耶？未来耶？现在耶？ 

若过去生，过去生已灭；若未来生，未来

生未至；若现在生，现在生无住。 

如佛所说：「比丘！汝今实时亦生亦老亦

灭。」若以无生得受记者，无生即是正位；

于正位中，亦无受记，亦无得阿耨多罗三

藐三菩提。云何弥勒受一生记乎？ 

为从如生得受记耶？为从如灭得受记耶？

若以如生得受记者，如无有生；若以如灭

得受记者，如无有灭。 

一切众生皆如也，一切法亦如也，众圣贤

亦如也，至于弥勒亦如也。若弥勒得受记

者，一切众生亦应受记。所以者何？ 

夫如者不二不异，若弥勒得阿耨多罗三藐

三菩提者，一切众生皆亦应得。所以者

何？一切众生即菩提相。若弥勒得灭度

者，一切众生亦应灭度。 

所以者何？诸佛知一切众生毕竟寂灭，即

涅盘相，不复更灭。是故，弥勒！无以此

法诱诸天子，实无发阿耨多罗三藐三菩提

心者，亦无退者。 

弥勒！当令此诸天子，舍于分别菩提之

见。所以者何？ 

菩提者不可以身得，不可以心得； 

寂灭是菩提，灭诸相故； 

不观是菩提，离诸缘故； 

不行是菩提，无忆念故； 

断是菩提，舍诸见故； 

离是菩提，离诸妄想故； 

障是菩提，障诸愿故； 

不入是菩提，无贪着故； 

顺是菩提，顺于如故； 

住是菩提，住法性故； 

至是菩提，至实际故； 

不二是菩提，离意法故； 

于是佛陀对弥勒菩萨说：「你去维摩诘那里探

病吧。」 

弥勒菩萨禀白佛陀：「世尊！我不堪担当此

任，前往探病。为什么呢？ 

回忆往昔，我在兜率天为天王及其眷属演说

‘不退转地’的菩萨行法。那时维摩诘前来对我

说： 

『弥勒！世尊曾为你授记，当来一生必定成

就无上正等正觉。你是在哪一“生”受此授记

的呢？过去生吗？未来生吗？还是现在生？ 

若是过去生，过去生已经灭去；若是未来

生，未来生尚未到来；若是现在生，现在生

刹那不住。 

正如佛所说：“比丘啊！你于当下即时亦生、

亦老、亦灭。”若是以“无生”得受记，“无生”

即是本然正位（真如实相）；在正位之中，既

无授记可得，也无无上菩提可证。为何弥勒

你独受一生授记呢？ 

你是从“真如”的生相得授记吗？还是从“真如”

的灭相得授记？若从真如生相得记，真如本

无生相；若从真如灭相得记，真如本无灭

相。 

一切众生皆是真如，一切法亦是真如，一切

圣贤也是真如，乃至弥勒你也是真如。如果

弥勒可得授记，一切众生亦应受记。为什么

呢？ 

真如之体不二不异。如果弥勒能证无上菩

提，一切众生亦应皆能证得。为什么呢？一

切众生当下即是菩提之相。如果弥勒得以灭

度（成佛），一切众生亦应皆得灭度。为什么

呢？诸佛了知一切众生毕竟寂灭，即是涅盘

之相，无须再灭。 

因此，弥勒！不要用这种“授记成佛”的法门

来诱导这些天子。实际上，并无真实发菩提

心者，也无真实退失菩提心者。 

弥勒！你应让这些天子舍弃对菩提的分别见

解。为什么呢？ 

菩提的真义是： 

不可以身得，不可心得（超越身心）； 

寂灭是菩提（灭除一切相）； 

不观是菩提（离一切攀缘）； 

不行是菩提（无忆念造作）； 

断是菩提（舍离一切邪见）； 



 

 

等是菩提，等虚空故； 

无为是菩提，无生住灭故； 

知是菩提，了众生心行故； 

不会是菩提，诸入不会故； 

不合是菩提，离烦恼习故； 

无处是菩提，无形色故； 

假名是菩提，名字空故； 

如化是菩提，无取舍故； 

无乱是菩提，常自静故； 

善寂是菩提，性清净故； 

无取是菩提，离攀缘故； 

无异是菩提，诸法等故； 

无比是菩提，无可喻故； 

微妙是菩提，诸法难知故。』 

世尊！维摩诘说是法时，二百天子得无生

法忍。故我不任诣彼问疾。」 

离是菩提（远离妄想分别）； 

障是菩提（止息一切愿求）； 

不入是菩提（无有贪着）； 

顺是菩提（随顺真如）； 

住是菩提（安住法性）； 

至是菩提（抵达实际理地）； 

不二是菩提（超越意识分别）； 

等是菩提（平等如虚空）； 

无为是菩提（无生住灭相）； 

知是菩提（了达众生心行）； 

不会是菩提（诸入处无所和合）； 

不合是菩提（远离烦恼习气）； 

无处是菩提（无形无色）； 

假名是菩提（名字本空）； 

如化是菩提（无取无舍）； 

无乱是菩提（恒常自静）； 

善寂是菩提（自性清净）； 

无取是菩提（离攀缘境）； 

无异是菩提（诸法平等）； 

无比是菩提（无可譬喻）； 

微妙是菩提（诸法难知）。』 

世尊！维摩诘说此法时，二百天子当下证得

无生法忍。因此我不堪担当前往探病的重

任。」 

 

法义精析： 

一、核心诘难：对“授记成佛”的时空解构 

弥勒菩萨以 “一生补处” 、“授记成佛” 为兜

率天众说法，维摩诘却直指其说法仍落 “时

间相” 与 “得果相” ： 

 

终极指向： 

维摩诘并非否定授记，而是 “夺其授记相，

显其无生体” ——授记是度生方便，实相是

无生无得。 

 

二、菩提三十义：大乘菩提的完整图谱 

维摩诘以 三十种否定式定义 ，勾勒出 “菩

提” （觉悟）的究竟样貌，彻底超越一切二

元执着： 



 

 

 

修行心要： 

真求菩提者，不当求“得菩提”，而当 “息妄显

真” ——妄心歇处，菩提自现。 

 

三、“一切众生即菩提相”的革命性宣言 

维摩诘提出 两大平等观，粉碎凡圣隔阂： 

1. 授记平等： 

“若弥勒得受记者，一切众生亦应受

记”——众生与弥勒同具真如佛性。 

2. 证果平等： 

“一切众生即菩提相…一切众生毕竟

寂灭，即涅盘相”——众生当下即是

菩提涅盘，非修成。 

深意： 

此说直指 “心、佛、众生三无差别” ，为禅

宗“即心即佛”、华严“一即一切”提供经典依

据。 

 

四、对弥勒说法的针砭：舍分别见，归不二

智 

维摩诘劝弥勒 “令诸天子舍于分别菩提之

见” ，点出弥勒说法仍存的微细执着： 

1. “不退转地”的阶梯相： 

易使天子执着“从凡至圣”的次第，生

高下心。 

2. “授记成佛”的目标相： 

易使天子外求佛果，忘失自性本觉。 

3. “发心修行”的能所相： 

维摩诘言“实无发心者，亦无退者”，

直指发心本空、修行如幻。 

现代对照： 

许多修行者热衷“授记”“印证”，维摩诘警示：

若执着“我被授记”“我将成佛”，反成法执。 

 

五、二百天子得无生法忍的示现 

维摩诘说法竟令二百天子 “得无生法忍” 

（安住诸法无生实相），彰显： 

1. 顿教威德： 



 

 

不依次第，直指心性，可令利根者顿

超证果。 

2. 法无定法： 

弥勒说“不退转地”未令证果，维摩诘

破相显性反令顿悟。 

3. 契机妙用： 

天子属天乘根基，维摩诘以“真如平

等”破其天福执着，直引向大乘实

相。 

 

六、弥勒“不堪”的深意 

弥勒乃 “补处菩萨” （候补佛），竟也自称

“不任”，蕴含多重密义： 

1. 破菩萨法执： 

即使等觉菩萨，仍有微细法爱（如授

记、成佛相）需破。 

2. 显不二究竟： 

维摩诘所示“菩提三十义”，直达佛地

境界，弥勒亦需谦学。 

3. 为法华开权显实伏笔： 

弥勒在《法华经》中亦曾疑佛说，此

处“不任”显其仍在因位，待佛果圆

满。 

 

七、与“心净土净”的终极圆融 

此段实为 “心悟菩提实相，则当下净土” 的

极致演绎： 

• 若心执“授记、成佛、发心”（心着菩

提相）→ 心未真净，所见非真净

土； 

• 若心了达“菩提无得、众生本如”（心

契无生）→ 心净则兜率天亦常寂光

土。 

维摩诘言 “一切众生即菩提相…毕竟寂灭即

涅盘相” ，正是 “心佛众生三无差别” 的实

相注脚，亦为“心净土净”提供最彻底的理

据。 

 

佛告光严童子：「汝行诣维摩诘问疾。」 

光严白佛言：「世尊！我不堪任诣彼问疾。

所以者何？ 

忆念我昔出毘耶离大城，时维摩诘方入

城，我即为作礼而问言： 

『居士从何所来？』答我言：『吾从道场

佛陀对光严童子说：「你去维摩诘那里探病

吧。」 

光严童子禀白佛陀：「世尊！我不堪担当此

任，前往探病。为什么呢？ 

回忆往昔，我正走出毘耶离大城，那时维摩

诘刚要进城，我立即向他顶礼并问道： 



 

 

来。』 

我问：『道场者何所是？』 

答曰： 

『直心是道场，无虚假故； 

发行是道场，能办事故； 

深心是道场，增益功德故； 

菩提心是道场，无错谬故； 

布施是道场，不望报故； 

持戒是道场，得愿具故； 

忍辱是道场，于诸众生心无碍故； 

精进是道场，不懈退故； 

禅定是道场，心调柔故； 

智慧是道场，现见诸法故； 

慈是道场，等众生故； 

悲是道场，忍疲苦故； 

喜是道场，悦乐法故； 

舍是道场，憎爱断故； 

神通是道场，成就六通故； 

解脱是道场，能背舍故； 

方便是道场，教化众生故； 

四摄是道场，摄众生故； 

多闻是道场，如闻行故； 

伏心是道场，正观诸法故； 

三十七品是道场，舍有为法故； 

谛是道场，不诳世间故； 

缘起是道场，无明乃至老死皆无尽故； 

诸烦恼是道场，知如实故； 

众生是道场，知无我故； 

一切法是道场，知诸法空故； 

降魔是道场，不倾动故； 

三界是道场，无所趣故； 

师子吼是道场，无所畏故； 

力、无畏、不共法是道场， 

无诸过故；三明是道场，无余碍故； 

一念知一切法是道场，成就一切智故。 

如是，善男子！菩萨若应诸波罗蜜教化众

生，诸有所作，举足下足，当知皆从道场

来，住于佛法矣！』说是法时，五百天、人

皆发阿耨多罗三藐三菩提心。故我不任诣

彼问疾。」 

 

『居士从哪里来？』他回答我：『我从道场

来。』 

我问：『道场指的是什么地方？』 

他回答说： 

道场不在别处，就在当下心行中： 

• 直心是道场，因为无虚伪故； 

• 发心修行是道场，因为能成办佛事

故； 

• 深心是道场，因为能增长功德故； 

• 菩提心是道场，因为无错谬故； 

• 布施是道场，因为不求回报故； 

• 持戒是道场，因为得愿具足故； 

• 忍辱是道场，因为对众生生无碍心

故； 

• 精进是道场，因为不懈怠退转故； 

• 禅定是道场，因为心调柔故； 

• 智慧是道场，因为现见诸法实相故； 

• 慈心是道场，因为平等对待众生故； 

• 悲心是道场，因为堪忍疲苦故； 

• 喜心是道场，因为悦乐佛法故； 

• 舍心是道场，因为断憎爱故； 

• 神通是道场，因为成就六通故； 

• 解脱是道场，因为能舍离执着故； 

• 方便是道场，因为善教化众生故； 

• 四摄法是道场，因为摄受众生故； 

• 多闻是道场，因为依所闻修行故； 

• 调伏心是道场，因为正观诸法故； 

• 三十七道品是道场，因为舍离有为法

故； 

• 四谛是道场，因为不欺诳世间故； 

• 缘起是道场，因为无明乃至老死皆无

尽故（通达缘起性空）； 

• 烦恼是道场，因为了知其真实相故； 

• 众生是道场，因为了知无我故； 

• 一切法是道场，因为了知诸法空故； 

• 降魔是道场，因为心不倾动故； 

• 三界是道场，因为无所趣向故（不染

不着）； 

• 狮子吼是道场，因为无所畏惧故； 

• 十力、四无畏、十八不共法是道场，

因为无诸过失故； 

• 三明是道场，因为无余障碍故； 

• 一念知一切法是道场，因为成就一切

智故。 



 

 

如是，善男子啊！菩萨若依六度万行教化众

生，则一切所作所为，举足下足，都应知悉

从道场中来，安住于佛法之中了！』 

维摩诘说此法时，五百天人与人类皆发起了

无上菩提心。因此我不堪担当前往探病的重

任。」 

法义精析： 

一、根本突破：从“空间道场”到“心行道场” 

光严童子所理解的 “道场” 是物理空间（寺

院、禅堂），维摩诘则彻底打破此局限，宣说 

“举足下足，无非道场” 的菩萨境界： 

 
密意： 

维摩诘并非否定寺院道场，而是 “破其着

相，显其用心” ——真道场是 “心与法相应” 

的任一当下。 

 

二、三十三道场：大乘菩萨道的完整修证地

图 

维摩诘以 三十三项修行 皆为道场，构成 

“全生活即修行” 的菩萨行体系： 

 

核心纲领： 

一切法皆是佛法，一切处皆是道场——只要

心与法相应，厕所作务不异祇园精舍。 

 

三、两大特殊道场：“烦恼是道场”与“三界是

道场” 

此二项最显大乘 “即烦恼成菩提，即红尘为

净土” 的不二智慧： 

 

修行心法： 

遇贪嗔时思：“此烦恼即道场，我当于此中修

忍辱观空”； 

处尘劳时念：“此三界即道场，我当于此中修



 

 

无住解脱”。 

 

四、光严童子的身份与启示 

光严童子（或译“光严童真”）通常表 “纯净初

心” ，其“出城”与维摩诘“入城”的相遇，象征 

“出离与入世” 的对话： 

1. 光严出城：表传统“厌离红尘，求寂

静道场”。 

2. 维摩入城：表菩萨“深入红尘，处处

为道场”。 

3. 问答契机：维摩诘借此点化——真出

离不是身离红尘，是心不染着。 

现代对应： 

年轻人常思“到深山闭关才清净”，维摩诘

说：“你的办公室、家庭、社交场，无一不是

道场。” 

 

五、五百天、人发菩提心的效应 

维摩诘一席话令 五百天、人发菩提心，彰

显： 

1. 圆顿教法的摄受力： 

不依次第禅观，直指生活即道场，能

顿启大心。 

2. 度众的广泛性： 

天、人皆受感发，显此法普摄三乘根

基。 

3. 光严的谦德： 

虽自己未悟（自称不任），但所传法

已利益大众——说法者未必自证，然

法施功德无量。 

 

六、与“心净土净”的圆满呼应 

此段实为 “心净则处处道场，道场净则所在

即净土” 的直接演绎： 

• 若心执着“某地是道场，余处非道

场”→ 心未平等，所见有净秽； 

• 若心了达“直心是道场…三界是道

场”→ 心净平等，则举足下足皆净

土。 

维摩诘最后说 “举足下足，当知皆从道场

来，住于佛法矣” ，正是 “行住坐卧皆是

禅，语默动静无非佛事” 的祖师禅先声。 

 

七、对现代修行者的生活禅指南 



 

 

将维摩诘的 “三十三道场” 转化为日常修

行： 

 

佛告持世菩萨：「汝行诣维摩诘问疾。」 

持世白佛言：「世尊！我不堪任诣彼问疾。

所以者何？ 

忆念我昔，住于静室，时魔波旬，从万二

千天女，状如帝释，鼓乐弦歌，来诣我

所。与其眷属，稽首我足，合掌恭敬，于

一面立。 

我意谓是帝释，而语之言：『善来憍尸迦！

虽福应有，不当自恣。 

当观五欲无常，以求善本，于身命财而修

坚法。』 

即语我言：『正士！受是万二千天女，可备

扫洒。』 

我言：『憍尸迦！无以此非法之物要我沙门

释子，此非我宜。』 

所言未讫，时维摩诘来谓我言：『非帝释

也，是为魔来娆固汝耳！』 

即语魔言：『是诸女等，可以与我，如我应

受。』 

魔即惊惧，念：『维摩诘将无恼我？』 

欲隐形去，而不能隐；尽其神力，亦不得

去。 

即闻空中声曰：『波旬！以女与之，乃可得

去。』魔以畏故，俛仰而与。 

 

佛陀又对持世菩萨说：「你去维摩诘那里探病

吧。」 

持世菩萨禀白佛陀：「世尊！我不堪担当此

任，前往探病。为什么呢？ 

回忆往昔，我安住于静室中修行，那时魔王

波旬化作帝释天的模样，带领一万二千天

女，奏着音乐、弹唱歌舞，来到我的住处。

他与眷属们顶礼我的双足，合掌恭敬，站在

一旁。 

我以为是帝释天，就对他说：『善来，憍尸迦

（帝释天名）！你虽福报深厚，也不该放纵享

乐。 

应当观察五欲（色声香味触）无常，以求培

植善根，对生命、财富等修持坚固的佛法。』 

他却对我说：『大士！请接受这一万二千天

女，可供洒扫侍奉。』 

我说：『憍尸迦！不要用这种非法之物来馈赠

我这沙门释子，这不适合我。』 

话还没说完，维摩诘前来对我说：『这不是帝

释天，是魔王来扰乱迷惑你的！』随即对魔王

说：『这些天女，可以给我，由我来接受。』

魔王立刻惊惧不安，心想：『维摩诘该不会要

折磨（恼怒 怪）我吧？』 

想要隐形逃走，却无法隐去；用尽神力，也

不能离开。 

这时听到空中有声音说：『波旬！将天女给

他，你才能离开。』魔王因畏惧，只得俯首顺

从，将天女交给维摩诘。」 

 

法义精析： 

一、根本误判：以魔为圣的修行陷阱 

持世菩萨（意为“护持世间”）虽修禅定，却

未能识破魔王化身帝释的幻相，揭示 “未得

法眼，易着相被惑” 的修行风险： 

 

密意： 



 

 

维摩诘示范了菩萨 “即相离相，转毒为药” 

的智慧——不避魔境，而于魔境中行佛事。 

 

二、维摩诘降魔三式：菩萨的“游戏神通” 

维摩诘处理魔扰的方式，展现大乘菩萨 “以

幻制幻，以空伏魔” 的究竟方便： 

 

现代应用： 

修行中若遇“殊胜境界”（如见佛、得通），当

思：“是否魔考？”可默念“凡所有相，皆是虚

妄”，不取不着。 

 

三、空中的调和之声：法界共力的示现 

当魔王 “欲隐不能，欲去不得” 时，空中声

令其 “以女与之，乃可得去” ，蕴含多重密

义： 

1. 法界公正： 

魔以幻术扰人，需付出代价（舍天

女）方得解脱，体现因果不昧。 

2. 佛力加持： 

空中声或为佛力化现，为维摩诘降魔

提供法界背书。 

3. 戏剧性教学： 

此场景生动展示“邪不胜正”，令旁观

者生信。 

 

四、持世菩萨的局限与谦德 

持世菩萨自称 “不任诣彼问疾” ，其坦诚揭

示： 

1. 定强慧弱： 

能住静室修定，却缺辨魔慧眼，属

“有定无慧”之偏。 

2. 护世之难： 

名为“持世”，却连自身被扰亦难辨，

显菩萨道需福慧双严。 

3. 尊法重人： 

不掩饰己过，如实陈述，为后学作

“知不足而奋进”之范。 

对比反思： 

当今修行者是否也常将“感应”“瑞相”当真，缺

少“依法不依人，依智不依识”的警觉？ 



 

 

 

五、魔王的惊惧与无奈：邪不胜正的定律 

魔王在维摩诘前的 “惊惧、欲隐不能、尽其

神力不得去” ，揭示魔的本质： 

1. 依妄而立： 

魔依众生无明妄念存在，遇觉者智慧

光明，妄术自然失效。 

2. 畏真舍假： 

魔乐于众生着相，畏惧悟空之人。 

3. 不得自在： 

纵有神通，未出轮回，终为业力所缚

（空中声即业力显现）。 

深意： 

此段破除对“魔”的神化想象——魔在究竟智

慧前，不过如戏子遇明眼观众，演不下去。 

 

六、与“心净土净”的隐秘关联 

此公案实为 “心净则魔不能扰，心秽则魔得

其便” 的演绎： 

• 持世心未彻净（着帝释庄严相）→ 

几被魔扰（净土成战场）； 

• 维摩诘心净如虚空（无相可着）→ 

反能转魔为侍（战场成道场）。 

后续维摩诘将教化天女，正是 “转染为净，

化魔众为法侣” 的“心净土净”具体实践。 

 

「尔时维摩诘语诸女言：『魔以汝等与我，

今汝皆当发阿耨多罗三藐三菩提心。』 

即随所应而为说法，令发道意。 

复言：『汝等已发道意，有法乐可以自娱，

不应复乐五欲乐也。』 

天女即问：『何谓法乐？』 

答言： 

『乐常信佛， 

乐欲听法， 

乐供养众， 

乐离五欲； 

乐观五阴如怨贼， 

乐观四大如毒蛇， 

乐观内入如空聚； 

乐随护道意， 

乐饶益众生， 

乐敬养师； 

乐广行施， 

「那时，维摩诘对天女们说：『魔王已将你们

给了我，如今你们都应当发起无上正等正觉

之心（菩提心）。』 

随即应她们各自的根机而说法，令她们生起

求道之意。 

接着又说：『你们已发道心，有“法乐”可以怡

悦自心，不应再贪着五欲之乐了。』 

天女们便问：『什么是法乐呢？』 

维摩诘答道： 

『乐于恒常信佛， 

乐于渴闻正法， 

乐于供养圣众， 

乐于远离五欲； 

乐于观五阴（色受想行识）如怨贼， 

乐于观四大（地水火风）如毒蛇， 

乐于观六内入（眼耳鼻舌身意）如空聚（无

人之城）； 

乐于随顺护持菩提心， 



 

 

乐坚持戒， 

乐忍辱柔和， 

乐勤集善根， 

乐禅定不乱， 

乐离垢明慧； 

乐广菩提心， 

乐降伏众魔， 

乐断诸烦恼， 

乐净佛国土， 

乐成就相好故，修诸功德； 

乐严道场； 

乐闻深法不畏； 

乐三脱门，不乐非时； 

乐近同学，乐于非同学中，心无恚碍； 

乐将护恶知识，乐亲近善知识； 

乐心喜清净，乐修无量道品之法。 

是为菩萨法乐。』 

乐于饶益一切众生， 

乐于恭敬奉养师长； 

乐于广行布施， 

乐于坚守戒律， 

乐于忍辱柔和， 

乐于勤积善根， 

乐于禅定不散乱， 

乐于离垢明慧； 

乐于广发菩提心， 

乐于降伏众魔， 

乐于断除烦恼， 

乐于庄严佛土， 

乐于为成就相好而修诸功德； 

乐于严净道场； 

乐于听闻深妙法义而无畏； 

乐于空、无相、无作三解脱门， 

不乐非时解脱（不急证小果）； 

乐于亲近同修道友， 

乐于面对非同道者心无嗔恚障碍； 

乐于调护恶知识（化导他们）， 

乐于亲近善知识； 

乐于内心喜乐清净， 

乐于修习无量道品之法（三十七道品等）。 

这就是菩萨的法乐。』」 

“以上三十一法乐，即菩萨以法自娱、不染尘

欲之真乐。” 

 

法义精析 

一、核心转化：从欲乐到法乐 

• 欲乐：短暂刺激，增长贪着，系缚三

界。 

• 法乐：恒常充实，解脱系缚，趋向菩

提。 

本质：非否定快乐，而是将染着之乐

转为觉悟之乐。 

二、法乐体系：菩萨道的喜悦全谱 

1. 三宝缘乐——皈依三宝的安心之喜。 

2. 离欲观慧乐——看破五阴、四大、六

根虚幻的智慧之喜。 

3. 利他践行乐——护心、益众、敬师的

慈悲之喜。 

4. 六度修行乐——布施至慧的践行充实

之喜。 

5. 菩提大愿乐——发心、降魔、断惑、



 

 

严土的志愿之喜。 

6. 道场闻法乐——庄严道场、闻深法无

畏的闻思之喜。 

7. 解脱处世乐——住解脱门、善处人际

的和谐之喜。 

8. 内心清净乐——心净、修道品的自证

之喜。 

三、对治天女根机的善巧 

• 顺其习性：不说“应苦修”，而说“有

法乐可自娱”。 

• 次第引导：从信佛到修道品，由浅入

深。 

• 保留乐感：全段以“乐”贯穿，破“修

行即苦行”成见。 

四、法乐与世乐的根本区别 

• 来源：世乐依外缘（五欲），法乐依

内觉（智慧）。 

• 性质：世乐有副作用（贪着成瘾），

法乐唯清净增上。 

• 结果：世乐是轮回因，法乐是解脱

资。 

五、修行心要 

常自问：我所求的是“五欲乐”还是“法乐”？若

存贪着、图回报、求感应，即非真法乐。 

六、与“心净土净”的呼应 

• 心逐欲乐 → 感召秽土。 

• 心住法乐 → 所在即净土。 

天女转染为净，正是“心净则土净”的

鲜活例证。 

 

结语 

维摩诘为天女开示的“法乐”，实为菩萨修行

中的内在喜悦——它不在远离红尘处，而在

直面五欲时的觉醒中；不赖果位成就，而蕴

于日常六度万行的点滴实践里。当我们在烦

恼中体味观慧之乐，在利他中感受慈悲之

喜，便是将魔王的欲乐戏码，转成了自心法

乐的和鸣。 

 

「于是波旬告诸女言：『我欲与汝俱还天

宫。』 

诸女言：『以我等与此居士，有法乐我等甚

乐，不复乐五欲乐也。』 

魔言：『居士可舍此女？一切所有施于彼

这时，魔王波旬对天女们说：“我想带你们一

起返回天宫。” 

天女们回答：“这位居士（维摩诘）给了我们

法乐，我们深怀喜乐，不再贪恋五欲之乐

了。” 



 

 

者，是为菩萨。』 

维摩诘言：『我已舍矣！汝便将去，令一切

众生得法愿具足。』 

于是诸女问维摩诘：『我等云何止于魔

宫？』维摩诘言：『诸姊！有法门名无尽

灯，汝等当学。 

无尽灯者，譬如一灯，燃百千灯，冥者皆

明，明终不尽。 

如是，诸姊！夫一菩萨开导百千众生，令

发阿耨多罗三藐三菩提心，于其道意亦不

灭尽，随所说法而自增益一切善法，是名

无尽灯也。 

汝等虽住魔宫，以是无尽灯，令无数天子

天女发阿耨多罗三藐三菩提心者，为报佛

恩，亦大饶益一切众生。』 

尔时天女头面礼维摩诘足，随魔还宫，忽

然不现。 

世尊！维摩诘有如是自在神力、智慧辩

才，故我不任诣彼问疾。」 

魔王说：“居士能否舍离这些天女？能将自己

所有布施于人，才是菩萨。” 

维摩诘回应：“我已舍离了！你带她们回去

吧，愿一切众生因此得法、愿心圆满具足。” 

天女们问维摩诘：“我们回到魔宫后该如何安

住？”维摩诘说：“诸位姊妹！有一个法门名

为‘无尽灯’，你们应当修学。 

所谓无尽灯，譬如一盏灯点燃百千盏灯，黑

暗尽除，光明无尽。同样，一位菩萨开导百

千众生，令他们发起无上菩提心，自己的菩

提心不会因此减损，反而随所说法增长一切

善法，这就是无尽灯。 

你们虽住魔宫，若能以此无尽灯法门，令无

数天子、天女发起无上菩提心，既是报佛

恩，也能广大饶益一切众生。” 

当时，天女们顶礼维摩诘双足，随魔王返回

天宫，忽然隐没不见。 

世尊！维摩诘有如此自在无碍的神力与智慧

辩才，因此我不堪担当前往探病的重任。” 

 

法义精析 

一、魔王的最后试探与维摩诘的圆满布施 

1. 魔王的逻辑陷阱 

• 以“布施即菩萨行”为由，要

求维摩诘舍天女，实质是试

探其是否仍有“能舍”“所舍”的

执着。 

• 若维摩诘执着“我施天女”的

功德相，即堕有为法；若拒

不舍，则违菩萨布施精神。 

2. 维摩诘的超越应对 

• “我已舍矣”：早已心无染

着，无物可舍，故无“舍相”

可得。 

• “汝便将去”：不执天女归

属，任缘来去，显三轮体空

（无施者、无受者、无施

物）。 

• “令一切众生得法愿具足”：

将个人布施转为普愿，升华

为法界功德。 

二、无尽灯法门：菩萨利他的核心心法 

1. 比喻内涵 

• 一灯燃百千灯：智慧与慈悲



 

 

可传递，不因给予而减损。 

• 明终不尽：法性光明无穷，

度众愈多，自心光明愈盛。 

2. 修行实践 

• 开导众生发菩提心：非灌输

知识，而是点燃其本有佛

性。 

• 道意不灭尽：利他不损己，

反增善法（如《华严经》“大

众生界，不减自德”）。 

• 住魔宫行菩萨道：在最浊恶

处修行，方显法门力量。 

3. 现代应用 

• 职场中：以正念影响同事，

不因环境浊恶而退心。 

• 家庭中：以慈悲转化家人烦

恼，自身耐心反增。 

• 网络时代：一则善文可点亮

无数心灯，传递无损耗。 

三、天女的抉择：从“魔眷属”到“法行者” 

1. “不复乐五欲乐” 

• 并非压抑欲望，而是体验更

深的法乐后自然超越。 

• 如人尝甘露，自然厌弃劣

味。 

2. “止于魔宫”的智慧 

• 不求逃离环境，而求转化环

境。 

• 魔宫即最需光明的黑暗处，

天女成“法灯使者”。 

四、维摩诘的“自在神力”本质 

1. 非神通炫耀 

• 降魔不靠咒术武力，而以智

慧照破妄境（魔不能隐、不

能去）。 

• 度众不赖威逼利诱，而以法

乐自然摄受（天女自愿学

法）。 

2. 最究竟神力 

• 心无挂碍：对天女无占有

心，对魔王无对抗心。 

• 缘起无碍：任魔来去、女去

留，皆成度生方便。 

五、持世菩萨“不任”的深层启示 



 

 

1. 自省不足 

• 持世能住静室，却难辨魔

伪；能拒魔诱，却缺转魔为

道之智。 

• 显“戒定可自修，慧度须利

他”，菩萨需在境界中练心。 

2. 谦德可贵 

• 坦然承认“我不及”，为后世

修行者立“重法轻我”典范。 

六、与全经宗旨的呼应 

1. “心净则佛土净”的扩展 

• 天女住魔宫而修无尽灯，正

是“秽土转净土”的实践。 

• 心净者，魔宫亦成道场；心

秽者，道场亦生魔事。 

2. “不断烦恼而入涅槃”的例证 

• 不除魔境，而于魔境中行菩

萨道，恰是“烦恼即菩提”的

演绎。 

 

修行心要总结 

1. 离相布施：学维摩诘“舍而无舍”，做

事不居功。 

2. 传灯不倦：将自己所得法益，以善巧

传递他人，自他俱利。 

3. 即浊修净：不怨环境恶劣，反视其为

成就功德处。 

4. 以乐转欲：深入法乐，自然淡薄欲

乐，非强压强制。 

 

佛告长者子善德：「汝行诣维摩诘问疾。」 

善德白佛言：「世尊！我不堪任诣彼问疾。

所以者何？ 

忆念我昔自于父舍设大施会，供养一切沙

门、婆罗门，及诸外道、贫穷、下贱、孤

独、乞人。期满七日， 

时维摩诘来入会中，谓我言：『长者子！夫

大施会不当如汝所设，当为法施之会，何

用是财施会为？』 

我言：『居士！何谓法施之会？』 

答曰：『法施会者，无前无后，一时供养一

切众生，是名法施之会。』 

曰：『何谓也？』『 

谓以菩提，起于慈心；以救众生，起大悲

佛陀对长者之子善德说：“你去维摩诘那里探

病吧。” 

善德禀白佛陀：“世尊！我不堪担当此任，前

往探病。为什么呢？ 

回忆往昔，我在父亲家中举办大型财施法

会，供养一切沙门、婆罗门、外道、以及贫

穷、下贱、孤独、乞丐等大众，为期七日。

法会期满时，维摩诘来到会中，对我说：‘长

者之子啊！大施会不应当像你这样举办，应

当举办法施之会，何必做这种财施之会呢？’ 

我问：‘居士！什么是法施之会？’ 

他回答说：‘法施之会，不分前后，于一时中

平等供养一切众生，这才叫法施之会。’ 

我问：‘这是什么意思？’ 



 

 

心； 

以持正法，起于喜心； 

以摄智慧，行于舍心； 

以摄悭贪，起檀波罗蜜； 

以化犯戒，起尸罗波罗蜜； 

以无我法，起羼提波罗蜜； 

以离身心相，起毘梨耶波罗蜜； 

以菩提相，起禅波罗蜜； 

以一切智，起般若波罗蜜。 

教化众生，而起于空； 

不舍有为法，而起无相； 

示现受生，而起无作； 

护持正法，起方便力； 

以度众生，起四摄法； 

以敬事一切，起除慢法； 

于身命财，起三坚法； 

于六念中，起思念法； 

于六和敬，起质直心； 

正行善法，起于净命； 

心净欢喜，起近贤圣； 

不憎恶人，起调伏心； 

以出家法，起于深心； 

以如说行，起于多闻； 

以无诤法，起空闲处； 

趣向佛慧，起于宴坐； 

解众生缚，起修行地； 

以具相好，及净佛土，起福德业； 

知一切众生心念，如应说法，起于智业；

知一切法不取不舍，入一相门，起于慧

业； 

断一切烦恼、一切障碍、一切不善法，起

一切善业； 

以得一切智慧、一切善法，起于一切助佛

道法。 

如是，善男子！是为法施之会。若菩萨住

是法施会者，为大施主，亦为一切世间福

田。』 

 

他说： 

‘所谓法施之会，即是以菩萨六度万行供养众

生： 

• 以菩提心发起慈心； 

• 以救度众生发起大悲心； 

• 以护持正法发起喜心； 

• 以摄持智慧实践舍心。 

• 为对治悭贪而行布施度； 

• 为教化犯戒者而行持戒度； 

• 以无我之法而行忍辱度； 

• 以远离身心相而行精进度； 

• 以菩提之相而行禅定度； 

• 以一切智而行般若度。 

• 教化众生而不着空见（起于空）； 

• 不舍弃有为法而证无相； 

• 示现受生而不起造作（无作）。 

• 为护持正法发起方便力； 

• 为度化众生实践四摄法； 

• 以敬事一切众生对治傲慢。 

• 对身命财三者修坚固法（不贪着）；

于六念（佛、法、僧、戒、施、天）

中起正念； 

• 于六和敬（身和同住、口和无诤、意

和同悦、戒和同修、见和同解、利和

同均）中发质直心。 

• 以正行善法保持清净生计； 

• 以心净欢喜常近贤圣； 

• 不憎恶人而修调伏心。 

• 以出家志发起深心； 

• 依教奉行而求多闻； 

• 以无诤法安住空闲处； 

• 为趣向佛慧而修禅坐。 

• 为解众生缚而勤修菩萨地； 

• 为成就相好、庄严佛土而修福德业。 

• 了知一切众生心念应机说法，是智慧

业； 

• 了知一切法不取不舍、入一实相，是

慧业。 

• 断一切烦恼障碍不善法，修一切善

业； 

• 为得一切智、一切善法，修行一切助

成佛道之法。 

这样的法施之会，才是真正的无前无后、一

时普施一切众生。’ 



 

 

善德啊！若菩萨安住于这样的法施会中，才

是真正的大施主，也是一切世间的福田。” 

 

法义精析 

一、财施与法施的根本差异 

1. 善德的财施局限 

• 有相：以财物为施，易生“我

能施、彼受施”的分别。 

• 有量：供养七日，受者有

限，福德有尽。 

• 有漏：仅济身苦，未解法

苦，仍在轮回福报中。 

2. 维摩诘的法施特质 

• 无前无后：超越时间局限，

一念慈心即普覆三世众生。 

• 一时供养一切众生：心契法

性，一念圆满，不待次第。 

• 以法为施：六度万行皆成供

养，自利利他一体。 

二、法施之会的完整体系：从发心到成佛 

维摩诘所列法施内容，实为 “菩萨从初发心

至成佛的完整修行地图” ，可归纳为七层： 

第一层：四无量心为基 

• 慈（予乐）、悲（拔苦）、喜（法

喜）、舍（平等）——以菩提心统

摄。 

第二层：六度对治六弊 

• 布施对治悭贪，持戒对治犯戒，忍辱

对治我执，精进对治懈怠，禅定对治

散乱，般若对治愚痴。 

第三层：三解脱门为用 

• 起空（不执有）、起无相（不执相）、

起无作（不执愿）——即世间而出世

间。 

第四层：方便摄众 

• 四摄法（布施、爱语、利行、同事）

接引，除慢法降伏我慢。 

第五层：日常实修 

• 三坚法（不贪身命财）、六念法（忆

念三宝功德）、六和敬（僧团共修准

则）、净命（正命生活）。 

第六层：心性调伏 

• 近贤圣、不憎恶人、出家深心、如说

行、住空闲、修禅坐等——在境中炼



 

 

心。 

第七层：成就佛果 

• 解众生缚、严土熟生、起智业慧业、

断惑修善、助成佛道。 

三、“无前无后，一时供养”的密意 

此语揭示法施的 “法界性” 与 “当下圆

满” ： 

• 法界性：一念慈悲心起，即与法界众

生同体，不假时空传递。 

• 当下圆满：真法施非“我先修、后施

他”，而是 “修行当下即是供养法

界” 。 

例：修忍辱时，一切忍辱众生同得加

持；修般若时，一切求智众生同沾法

益。 

四、对治“修福不修慧”的偏颇 

善德代表一类修行者：重财施积福，轻法施

修慧。维摩诘指出： 

• 财施如赠鱼，济一时之饥；法施如授

渔，解生死之困。 

• 真福田：非指受财物供养者，而是能

令众生成就法身慧命者。 

五、与“心净土净”的贯通 

法施之会实为 “以心法庄严净土” 的实践： 

• 若仅财施（着相修福）→ 所感为人

天有漏净土。 

• 若行法施（以法养心）→ 当下心

净，所在即常寂光土。 

维摩诘所言“以具相好及净佛土，起

福德业”，正是 “心庄严故国土庄

严” 的具体行持。 

六、现代意义：如何举办法施之会 

1. 日常修行即法施 

• 工作中修忍辱，即是对一切

职场众生的法施。 

• 家庭中修慈心，即是对亲眷

的法施。 

2. 网络时代新方便 

• 分享正见文章、引导心灵成

长，即现代“无尽灯”法施。 

3. 关键在心念转化 

• 每修一法时，思“此即法施，

供养一切众生”，心量顿开。 

 



 

 

「世尊！维摩诘说是法时，婆罗门众中二

百人，皆发阿耨多罗三藐三菩提心。 

我时心得清净，叹未曾有！稽首礼维摩诘

足，即解璎珞价直百千以上之，不肯取。

我言：『居士！愿必纳受，随意所与。』 

维摩诘乃受璎珞，分作二分，持一分施此

会中一最下乞人，持一分奉彼难胜如来。

一切众会皆见光明国土难胜如来，又见珠

璎在彼佛上变成四柱宝台，四面严饰，不

相障蔽。 

时维摩诘现神变已，作是言：『若施主等心

施一最下乞人，犹如如来福田之相，无所

分别，等于大悲，不求果报，是则名曰具

足法施。』 

城中一最下乞人，见是神力，闻其所说，

皆发阿耨多罗三藐三菩提心， 

故我不任诣彼问疾。」 

 

“世尊！维摩诘宣说此法时，婆罗门大众中有

二百人，都发起了无上菩提心。 

我当时心得清净，叹为希有！于是顶礼维摩

诘双足，解下价值百千金的璎珞宝饰供养

他，维摩诘却不肯接受。 

我说：‘居士！恳请您一定收下，随您心意处

置。’ 

维摩诘这才接受了璎珞，将其分成两份：一

份布施给法会中最贫贱的乞丐，另一份供养

远方的难胜如来。 

顿时，全体与会者都见到光明庄严的难胜如

来佛土，又看见璎珞宝珠在彼佛上方化成四

柱宝台，四面庄严无碍，互不遮障。 

维摩诘显现此神变后，说道：‘若施主以平等

心布施最下贱乞丐，犹如供养如来福田之

相，心无分别，同体大悲，不求果报，这才

称为具足法施。’ 

城中那位最贫贱的乞丐，目睹如此神力，听

闻此语，也发起无上菩提心。 

因此，我不堪担当前往探病的重任。” 

 

法义精析 

一、善德的觉悟与供养 

1. “心得清净”的实质 

• 非指禅定空寂，而是破除了

对“财施功德”的执着。 

• 从“我办大施会”的功德慢，

转为“叹未曾有”的谦敬心。 

2. 供养璎珞的双重含义 

• 感恩：对维摩诘开启法施智

慧的回报。 

• 测验：维摩诘是否仍着财相

（拒收显无着，受而转施显

妙用）。 

二、维摩诘处理供养的般若艺术 

1. “不肯取”的深意 

• 避免善德落入“以财报法”的

交易心态。 

• 为后续“平等法施”教学作铺

垫。 

2. 分作二分的密义 

• 施最下乞人：破众生“福田有

高下”的分别见。 

• 奉难胜如来：显供养周遍法



 

 

界，不局限眼前。 

• 合显不二：最贱乞丐与最尊

佛陀，同是法性平等。 

三、神变示现：即相离相的现场教学 

1. “见光明国土难胜如来” 

• 非为炫通，而为证“心佛众生

三无差别”——一念净信，佛

土现前。 

2. “璎珞变四柱宝台” 

• 表法：财宝转成法财（四柱

或表四摄、四无量等）。 

• “四面严饰，不相障蔽”：平

等智慧互融无碍。 

四、平等法施三标准 

维摩诘总结 “具足法施” 条件： 

1. 等心：对乞丐与如来无二分别。 

2. 同悲：施出于同体大悲，非施恩心

态。 

3. 无求：不求人天福报、乃至成佛果

报。 

五、乞丐发心：最下根机的顿超 

1. “最下乞人”的象征 

• 代表众生中最无福德、最被

轻视者。 

• 维摩诘刻意选择他，破“富贵

易度，贫贱难化”的偏见。 

2. 发心因缘 

• 见神力：顿破尘垢妄想，知

佛法不可思议。 

• 闻说法：“等心施乞，如供如

来”一语，照见自性尊严。 

六、与“心净土净”的终极圆融 

此场景是 “平等心现平等土” 的直观演示： 

• 维摩诘一念平等（心净）→ 与会者

同见光明佛土（土净）。 

• 乞丐悟平等性（心净）→ 当下发起

菩提心（秽身成道器）。 

七、善德“不任”的深层原因 

1. 自愧不如 

• 自己设七日财施，仅济身

困；维摩诘一语法施，令二

百婆罗门、最贱乞丐同发菩

提心。 

2. 知差距在“心” 



 

 

• 善德布施着相，维摩诘施而

无施；善德择福田，维摩诘

平等普施。 

 

修行启示 

1. 布施当修三轮体空 

• 莫念“我施、彼受、此物”，

但怀“法界平等，同体大

悲”。 

2. 最平凡处见真法 

• 乞丐与佛陀同是福田，则生

活中一切顺逆境界，无不是

修法施处。 

3. 供养的真义是心转 

• 璎珞转宝台，喻财物若能以

般若心运用，皆成法界庄

严。 

 

如是诸菩萨各各向佛说其本缘，称述维摩

诘所言，皆曰不任诣彼问疾。 

 

就这样，诸位菩萨（弥勒、光严、持世、善

德等）各自向佛陀陈述过去与维摩诘相遇的

因缘，转述维摩诘当时的教诲，最后都说：

“我们不足以担当前往探病的重任。” 

 

法义精析 

一、菩萨众“皆曰不任”的深意 

1. 与声闻众“不任”的区别 

• 声闻众：因智慧、辩才、境

界不及维摩诘而推辞（如舍

利弗、目犍连等）。 

• 菩萨众：虽已登地，却因维

摩诘所示法义直指佛地不二

境界，自觉尚未圆满，故谦

退。 

• 共同点：皆显露对究竟法义

的敬畏，及“知不足而求进”

的修行态度。 

2. 菩萨“不任”的三层内涵 

• 破法爱：弥勒菩萨受“授记”

所缚，光严着“道场”相，持

世滞“静修”，善德执“财施”—

—维摩诘皆破其微细法执。 

• 显圆顿：维摩诘所示法门

（如无尽灯、法施会）皆属

圆教一乘，超诸菩萨渐次修



 

 

证。 

• 引归佛：众菩萨推辞，实为

凸显唯有佛智（或文殊大

智）能究竟应对维摩诘境

界。 

二、叙事结构的妙用 

1. 双重铺垫 

• 先声闻、后菩萨皆“不任”，

层层递进，显维摩诘境界深

不可测。 

• 为下文 “文殊师利承佛圣

旨” 作足铺垫，令法筵庄严

至极。 

2. 全经总摄 

• 此前各段公案如散珠，此句

如串珠之线，将大小乘行者

“不堪”汇成一幅 “大乘不二法

门超越一切相对境界” 的总

图。 

三、修行启示：从“不任”到“担当”的转折 

1. “不任”是觉悟的开始 

• 声闻、菩萨皆因直面自身局

限而觉醒，此即《法华经》

“开示悟入”中的“示”——示其

不足，令生仰慕。 

• 现代学人亦当常思：我于何

处“不任”？是否敢如诸圣坦

然承认？ 

2. “不任”后的修行方向 

• 弥勒当离“授记相”，光严当

即事修观，持世当动静不

二，善德当财法双融——各

依维摩诘所教用功。 

• 对读者而言：每一段“不任”

公案，皆是针对一类修行弊

病的药方。 

四、与“心净土净”的终极呼应 

众菩萨“不任”的根本原因，是 “心未至究竟

净” ： 

• 弥勒心未净“授记相”，光严心未净

“道场相”，持世心未净“静乱相”，善

德心未净“施受相”。 

• 维摩诘以“不二智”照破诸相，正

是 “净心” 的究竟示范。 



 

 

• 故唯有心彻净者（如文殊、维摩诘）

方能在秽土中自在度众，成就“心净

土净”的圆满。 

五、对现代佛教的镜鉴 

1. 破宗派门户 

• 声闻、菩萨皆推重维摩诘

（居士身），显正法不以身

份论，唯以智慧证。 

2. 破修行阶次慢 

• 登地菩萨亦有所短，警示勿

以“我修某法门、得某境界”

自矜。 

3. 破弘法者我慢 

• 说法第一（富楼那）、持律

第一（优波离）等皆曾受

挫，显弘法需常怀谦卑。 

 

 


